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        संसार मे प्रत्येक व्यिि की स्वाभािवक आच्छा रहती है िक वह सुखी रह ेऔर सबका िप्रय रह े। आसके िलए ज्ञान, सत्य पे्रम संयम और धमा 
अिद गुणों का होना अवश्यक है। ये सभी अत्मा के स्वाभािवक गुण है । लेिकन व्यिि ऄपन ेतात्कािलक भौितक सुख की लालसा में िनरन्तर 
ऄिवद्या राग दे्वष और लोभ अिद से िघरा रहता है । आन सबसे दरू रहने का ईपाय तो करता है परन्तु वह ईनसे मुि नहीं हो पाता । आन सबसे 
मुिि पाने का एक मात्र ईपाय है दृढ संकल्प शिि । 
 

        दृढ संकल्प शिि प्रत्येक बाधा को दरू करके व्यिि को ईसके आिच्छत लक्ष्य तक पह ुँचाने का काम करती है । जीवन में ईन्नित प्राप्त करने  
के िलए दृढ संकल्प शिि ऄत्यन्त अवश्यक  है । यहा ंहमें एक बात ध्यान में रखना चािहए आच्छा का नाम संकल्प नही है । दृढ संकल्प शिि से ही श्री समृिि की प्रािप्त 
हो सकती है । 
 
 

        संकल्प ऄथाात धारणा िवचार एवं भावनाओं के ऄनुसार मनुष्य वातावरण का िनमााण करता है । वही वातावरण, पररवार, समाज और राष् र् के उपर प्रभाव डालता 
है । यिद मनुष्य के संकल्प में पिवत्रता, अशा, ईल्लास, पे्रम, ईत्साह और अत्मिवश्वास की भावनाएं है तो ईसे सब ओर यही भाव िदखायी दतेा है । ईसमें सकारात्मक 
ईजाा का ऄदभुद ्संचार होता है और संकल्प में िनराशा, नीचता, घृणा, िचन्ता, राग वमैनस्य िहंसा, शत्रुता ओर िनरुत्साह की भावनाएं है तो ईसमें नकारात्मकता का 
संचार होता है वह ईस भाव से बाहर नही िनकल पाता । जीवन में सफलता एवं ईच्चादशों की स्थापना के िलए सदैव िशव संकल्प रखना चािहए । सत्यं िशवं और सुन्दरं 
के रूप का साक्षात्कार करके ही जीवन में ऄपन ेईद्दशे्य को प्राप्त कर सकत ेहैं । 
 

        सुखःदखुः, लाभ-हािन, जय-पराजय सभी ऄवस्थाओं में एक रस रहना दृढ संकल्पी का पहला साधन है । जीवन यात्रा में ऄनेक प्रकार की िवपित्तयों का सामना 
करना पडता है, परन्तु दृढ संकल्पी व्यिि ऄसफल होन ेपर पुनः पुनः प्रयास करता है और ऄपन ेलक्ष्य को प्राप्त करता है । नीच कोि् व्यिि िकसी काया को बाधाओं के 
डर से काया को अरम्भ ही नही करते है । मध्यम कोि् के लोग काया अरम्भ तो करते है परन्तु जब बाधाएं अती है तो काया को बीच में ही छोड़ दतेे है । और ईत्तम कोि् 
के व्यिि बार- बार बाधाएं अने पर भी ईन बाधाओं को पार कर काया को ऄपन ेऄिन्तम ईद्दशे्य तक पूरा करते हैं । 
 

        संसार में कोइ भी व्यिि जब शे्रष्ि काया करने लगता है तो ईसके जीवन में ऄनेक बाधाएं अती हैं । कोइ भी क्षते्र िवघ्नों से मुि नहीं है । ईन बाधाओं में से मागा 
िनकाल कर ऄपन ेऄिन्तम लक्ष्य को दृढ संकल्पी व्यिि ही प्राप्त कर सकता है । 
 

        संकल्प की शिि महान होती है । यिद ईसमें दृढता अ जाये तो वह ऄजेय हो जाती है । हमारे समक्ष ऄनेक ईदाहरण आितहास में िमलते है । गंगा पुत्र दवेव्रत ऄपने 
दृढ संकल्प के साथ अजीवन ब्रह्मचया व्रतधारण करने की भीषण प्रितज्ञा करके भीष्म िपतामह कहलाए । सािवत्री की संकल्प शिि के सामन ेयमराज को भी नतमस्तक 
होना पडा । अिद शंकराचाया अि वषा की ऄल्पायु में घर से िनकल पड़े और ऄपनी दृढ संकल्प शिि के अधार पर सम्पूणा राष् र् के एकात्मकता के प्रतीक चार धामों की 
स्थापना की और राष् र्ीय एकात्मकता को िचरस्थायी बनाया । दृढ संकल्पी व्यिि िवपरीत पररिस्थितयों में भी ऄपन ेमागा से िवचिलत नही होता है । 
 

         जब भी कोइ व्यिि िकसी ईद्दशे्य की पूिता के िलए दृढ संकल्प कर लेता है, तो िहमालय की ईुँचाइ और समुर की गहराइ भी ईसके मागा में बाधक नहीं बन सकती। 
हमारी वतामान पीढी में आसका ऄभाव िदखाइ दतेा है । अज ईस िदव्यत्व को पुनः जागृत करने की अवश्यकता है । 
 

 
 
         
        पयाावरणस्य प्रदषूणमधुना िवश्वस्य भीषणतमा समस्या दृश्यते । एतेन प्रदषूणेन मानवानां स्वास््यं नानाव्यािधना संयुिं भवित । प्रदषूणस्य 
कारणेन एव प्रािणना ंकृते न तु स्वच्छ वायुिपलभ्यते न च शुिं जलम् । 
 

        प्रदिूषत वातावरणस्य कारणेन ऄधुना मानवानां जीवनं ऄत्यिधकं कष््ंमय ंजायते । पयाावरण प्रदषूणस्य एषा समस्या िनरन्तर ं वधामाना 
जायते । वायुमण्डले ऄड़्गाराम्लवाष्पस्य पररमाणमिप िनतरा ं विधात ं जातम् । पृिथव्याः ईवारा शििरिप प्रितिदन ं क्षीणैव जायते । भमूौ 
ईत्पािदतमन्नमिप प्रदिूषतं जायते । कृिष कायेषु ऄत्यिधकं की्नाशकािद क्षेपणेन ईत्पािदतमन्नं स्वास््याय ऄत्यिधकं हािनकारकं भवित । 

 

        प्रदषूणं न केवलं मानवेभ्यः िवपित्तकरमिपतु सम्पूणातन्त्रस्य कृते िवषदं संक्ं जनयित । ष्रदषूणस्य एषा समस्या भौितकता पूणे अधुिनके जीवने कथं दरूी िियते 
आयमेव िचत्ता सवाािधकी ऄिस्त िवश्वस्य वैज्ञािनकानाम् कृत े। न दृश्यत ेकोऽिप ईपायः । प्रदषूणस्य समस्यायाः समाधान ंयिद कस्यािप पाश्वेऽिस्त तत ्केवलं भारतमिस्त 
। पुरा भारतीय ऊिषिभः पयाावरण-प्रदषूणस्य पररष्काराय ऄत्युत्तमा प्रििया ऄन्वेिषता । प्रकृित प्रािणनां रिक्षका ऄिस्त यिद प्रकृतेः रक्षणं िियते चेत् । यिद प्रकृतेः 
शोषणं िियते च सा प्रािणना ंिवनाशऽकरोित अधुिनके सन्दभे वयं एतत् सवं स्वचक्षुभ्यां एवं पश्यामः। 
 

        समगेऽिप भारतीय वाङमय प्रकृत ेसंरक्षण ंकथं भवेत ्? कथमस्माकं जीवनचचाा भिवतव्या । प्राकृितक घ्काना ंकृत ेऄस्माकं व्यवहारो कीदृशो भवेत् एतत् सवामेव 
ऄस्माकं ऊिषिभः शास्त्रषेु िनगिदतं वताते । ऄिननहोत्र यज्ञािद ििया िविधरिप प्रकृितं प्रित ऄस्माकं स्वाभािवकं दाियत्वं प्रक्ीकरणस्य ईपिमः असीत्। यज्ञेन ईत्सिजातः 
धूमः पररवेशस्य संरक्षणं करोित । भारतीय ऊिषः यज्ञिवषये कथयित यत्- 
 

ऄिननहोत्रात्पर ंनान्यत्पिवत्रिमित पठ्यत े। 
सुकृतेनािननहोत्रणे प्रशुियिन्त भुिव िद्वजाः ।। 

 

        परमधनुा तु सवात्र यज्ञाभावः दृश्यते । एतेन कारणेनैव ऄनावृिष्् ऄितवृिष्् अदयः प्राकृितक प्रकोपाः जनान् पीड्यन्ते । शुिवायोः ऄभावेन ऄनेके रोगाः जायन्ते ! 
प्रािणना ंजीवन ंसंक्ापन्न ंदृश्यते । ऄधुना अवश्यकता ऄिस्त ऄस्माकं ऊिषिभःप्रदत्ता जीवन पित्याः स्वीकरणस्य । एतेनवै मानव कल्याणं भिवतुमहाित । आदमेव सुखस्य 
मूलम् । 
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येन धौता िगरः पुसां िवमलैः शब्दवाररिभः 
तमश्चाज्ञानज ंिभन्नं तस्म ैपािणनय ेनमः।। 

 

िजसने िनमाल शब्द से मानवों की वािणयों को धोकर 
स्वच्छ िकया और ऄज्ञान जन्य ऄन्धकार को दरू िकया,  
ईस पािणनी को नमस्कार । 

        महिषा पािणनी ऄष््ाध्यायी नामक ऄिद्वतीय ग्रन्थ के प्रणेता, शब्दानशुासन 
के प्रथम प्रस्तोता तथा 'िशक्षासूत्र' के रचियता हैं । परन्तु ईनका जीवनवृत अज 
भी मेघाच्छािदत भान ुकी भांित है । िविभन्न पाश्चात्य िवद्वानों एव ंअधुिनक 
भारतीय िवद्वानों के ऄनुसार ईनका जीवन काल इशा पूवा 7 वीं शताब्दी माना 
गया है, परन्तु युिधिष्िर मीमांशक के ऄनुसार ईनका समय िव०पू० 2900 वषा का 
माना गया है । प्राचीन ग्रन्थों में ईनके ऄनेक नाम दखेन े को िमलते हैं यथा 
पािणन, पािण, दाक्षीपुत्र शालङिक, शालातुरीय व अिहक । आन नामों के 
ऄितररि पािणनेय व पािणपुत्र नाम भी ईनके िलए प्रयुि िकये गये हैं । आन सभी 
नामों का ईल्लेख पिण्डत पुरूषोत्तम दवे ने ऄपन े'ित्रकाण्डशेष' नामक ग्रन्थ में 
िकया है । कात्यायन और पतञ्जिल ने पािणनी नाम का ही ईल्लेख िकया है । 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
वशं व जन्म स्थान - पािणनी के जन्म एवं जन्म स्थान के िवषय में ऄनेक मत हैं । 
महिषा पािणनी के जीवन के िवषय में पं० िशवदत्त शास्त्री ने ऄपन े'महाभाष्य' 
की भूिमका में िलखा है िक पािणनी के िपता का नाम शालङ् था तथा ईनका 
प्रारिम्भक नाम शालािि था । ईनका जन्म ऄ्क के िनक् शालापुर नामक ग्राम 
में ह अ था । जो 'लाह र' कहलाता था जो समवत: अज लाहौर (पािकस्तान) के 
नाम से जाना जाता है । वेबर के ऄनुसार पािणनी ईदीच्य प्रदशे के िनवासी थे 
क्योंिक शालंिकयों का सम्बन्ध वाहीक दशे से था । चीनी यात्री श्यूअङ्-चुअङ् 
के ऄनुसार पािणनी गांधार दशे के िनवासी थे । ईनका जन्म स्थान शालापुर 
गांधार (ऄफगािनस्तान) में िस्थत था आसी कारण वे शालापुरीय कहलाय े । 
ईनकी माता का नाम दाक्षी था आसी कारण ईन्हें दाक्षीपुत्र कहा जाता था । 
ऄिधकांश मत शालातुर को ही पािणनी का जन्म स्थान होने की पुिष्् करते हैं । 
भारत भ्रमण के समय चीनी यात्री युअन च्यांग शालापुर गांव भी गया था, वहा ं
ईसने पािणनी की ऄनेक दन्तकथाएं सुनी । ईनके ऄनुसार शालातुर में पािणनी 
की एक प्रितमा भी िस्थत थी वह प्रितमा अज भी लाहौर के संग्रहालय में िस्थत 
है । 
पािणनी का समय - महिषा पािणनी के जन्म स्थान के ऄनुसार ही ईनके समय के 
िवषय में भी ऄनेक मत हैं । 
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ऄनेक पाश्चात्य तथा भारतीय िवद्वानों न े ईनके समय के िवषय में िभन्न-िभन्न 
मत िदये हैं  । डॉ० पी्सान के ऄनुसार पािणनी का समय इसा का प्रारिम्भक भाग 
है । जबिक वेबर तथा मैक्समूलर ईनके समय को इसा पूवा 500 वषा मानते हैं । डॉ० 
ओथीयोथिलंक के ऄनुसार पािणनी का समय 350 इसा पूवा है । 
 

        डॉ. राम कृष्ण भण्डारकर तथा गोल्डस््कर के ऄनुसार पािणनी का जन्म 
700 वषा इसा पूवा स्वीकार िकया गया है । डॉ. वासुदवे शरण ऄग्रवाल ईनका जन्म 
इसा पूणा 500 वषा मानते हैं । पं० युिधिष्िर मीमांसक का कहना है िक पािणनी का 
समय 2900 इसा पूवा का है । मैक्समूलर पािणनी व कात्यायन को समकालीन 
मानत ेह ए पािणनी का समय 350 इसा पूवा स्वीकार करते हैं । ऄभी तक के प्राप्त 
शोध के अधार पर पािणनी का समय 700 इसा पूवा माना जा सकता है । 
 

पािणनी का काव्य पररचय - पािणनी केवल वैयाकरण ही नहीं ऄिपतु सरृदयी 
किव भी थे ईन्होंन ेऄष््ाध्यायी के ऄितररि ऄनेक ऄन्य ग्रन्थों का प्रणयन िकया । 
महाभाष्य प्रदीिपका से ज्ञात होता है िक पािणनी न े ऄष््ाध्यायी के ऄितररि 
धातुपाि, गणपाि ईणािद सूत्र तथा िलनङानुशासन की रचना की । पािणनी ने 
ऄष््ाध्यायी के सूत्रों को समझने के िलए वृित्त भी िलखी थी । िकन्तु वह ईपलब्ध 
नहीं है । आसका ईल्लेख महाभाष्य में है । पािणनी ने शब्दोचारण के ज्ञान के िलए 
'िशक्षा सूत्र' की रचना की । पािणनी के िशक्षा सूत्रों को 'वणोच्चारण िशक्षा' के 
नाम से 1936 में प्रकािशत िकया गया । आसके ऄितररि पािणनी के द्वारा 
'जाम्बवती िवजय' (पाताल िवजय) नामक एक महाकाव्य की रचना की गयी । 
राजशेखर तथा क्षमेेन्र न ेभी आस महाकाव्य को पािणनी का ही माना है । पािणनी 
के द्वारा एक और ग्रन्थ िलखा गया है जो 'पावातीपररणय' के नाम से ख्यात है । 
डॉ० अफै् ने पािणनी को केवल वैयाकरण न मानकर एक सरृदयी किव स्वीकार 
िकया है । 'जम्बवती िवजय' नामक महाकाव्य में पािणनी ने श्रीकृष्ण द्वारा पाताल 
में जाकर जाम्बती से िववाह तथा ईसके िपता पर िवजय प्राप्ती का वणान िकया है। 
आसी कारण जम्बवती िवजय को 'पाताल िवजय' के नाम से भी जाना जाता है । 
जम्बवती िवजय नामक महाकाव्य में 18 सगा हैं । 
 

         पािणनी द्वारा प्रणीत 'ऄष््ाध्यायी' भारतीय जन जीवन तथा तत्कालीन 
सांस्कृितक पररवेश को समझन े के िलए एक स्वच्छ दपाण के समान है । िजसमें 
शब्दों को आस प्रकार से गुिम्फत िकया है, िजससे ईस युग के सांस्कृितक पररवेश 
का साक्षात्कार होता है । तत्कालीन भूगोल, सामािजक जीवन, अिथाक ऄवस्था, 
िशक्षा व्यवस्था, राजनैितक तथा धािमाक जीवन, दाशािनक िचन्तन, रहन-सहन, 
वेशभूषा एवं खान-पान का समुिचत िचत्रण ऄष््ाध्यायी में दखेने को िमलता है । 
 

        ऄष््ाध्यायी के िलए भाषा िवषयक एकित्रत करन े के िलए पािणनी ने 
िविभन्न प्रदशेों का भ्रमण िकया । िकस प्रदशे के लोग िकसी शब्द िवशेष के िलए 
िकतना ईतार-चढाव करते थे । ईच्चारण की दृिष्् से हस्व-दीघा पर िकतना 
ध्यान दतेे थे । आसका वणान ऄष््ाध्यायी में िमलता है । पािणनी ने ऄष््ाध्यायी में 
जनपद, नगर ग्राम संघ गोत्र चरण अिद की लम्बी सूची भी दी है । गोत्रों के 
लगभग एक हजार नाम पािणनीय गणों में संग्रहीत िकये हैं । ऄष््ाध्यायी में 500 
ग्रामों तथा नगरों की सूची िमलती है । साथ ही तत्कालीन रीित ररवाज, कला, 
दवेधम, ईपासना, पिित, रहन-सहन, िशक्षा-दीक्षा, जीवन-व्यवस्था अिद का 
वणान ऄष््ाध्यायी में विणात है । 
 

        डॉ० वासुदवे शरण ऄग्रवाल का कहना है िक पािणनी ने ऄपन ेपहले के सूत्रों 
को भाषा, ऄथा एवं िवस्तार आन तीनों ही दृिष्् से पल्लिवत िकया है । िवषय 
प्रितपादन की दृिष्् से ऄष््ाध्यायी ऄपन ेअप में पररपूणा है । आसके कारण वेदों से 
लेकर समस्त संस्कृत वाङ्मय का ऄध्ययन सुलभ हो गया । 

महिषा पािणनी 



         
 

         वस्तुतस्त ुपरमात्मतत्त्विवषियणीं ज्ञानप्रािप्तं िवना ऄन्यत्कायासाधनम् अत्मघातः 
आव ; यतोिह अत्मघाती महापापी क्यते । ईपिनषद ् िनगदित - "ये के चात्महनो 
जनाः ।" आत्यथाात् अत्मघाती ऄधोगितं प्राप्नुयात् ।      

मनुष्यशरीरप्राप्तेः ईद्दशे्यं सङ्ग्रहो भोगो वा नैव –  
"एिह तन कर फल िबषय न भाइ ।" आित ।      

        तत्त्वज्ञानं िवना िह यिद एतत् मानवशरीरं वृथा िह समाप्ततां गच्छेत् तिहा आयमेव 
मनुष्यस्य महती हािननााम । ऄतः अत्मकल्याणकािमिभमानुष्यैः ऄद्यारभ्य िह 
तत्त्वज्ञानबोधाथं शीघ्रायमानैभािवतव्यिमित ।  

। शुभमस्त ु। 

  
 

        भगवता कृपािृत्वा तत्परमतत्त्वस्य ऄवगमनाय मानवशरीरं दत्तमिस्त । परन्तु मनुष्यो 
िवचारणां िवना िह संसारे पिततवान् ऄिस्त । ऄनेन भगवानिप िकंकताव्यिमितवत् 
जातोऽिस्त, ईिवान् च – 

"तानहं िद्वषतः िूरान्संसारेषु नराधमान् ।  
िक्षपाम्यजस्रमशुभानासुरीष्वेव योिनषु ।।"        

        आत्यथाात् तान् दे्विषणः पापाचाररणः िूरकिमाणो नराधमान् संसारे ऄह ं वारं वारं 
असुरीषु योिनषु िह पातयािम, ऄथाात् तान्  घोरनरकेषु िक्षपािम आित । पुनरेवम् ऄकथयत् - 

"असुरीं योिनमापन्ना मूढा जन्मिन जन्मिन ।  
मामप्राप्यैव कौन्तेय ततो यान्त्यधमां गितम् ।।" आित । 

        ऄथाात् ते माम् ऄप्राप्य िह जन्मजन्मान्तरेषु असुरीं योिनं िह ऄिधगच्छेयुः, पुनः 
ततोऽिप ऄधमगितं प्राप्नुयुः आित ।  

ऻान क्षवऻानम ्

4 महक्षषच प्रभा 

 

         ऄष््ाध्यायी के अधार पर भट्टोजी दीिक्षत न ेिसिान्त कौमुदी की रचना की। 
िजसमें वैिदक प्रििया तथा स्वर प्रििया नामक दो प्रकरण है । वैिदक प्रििया में 
पािणनी के व्याकरण िवषयक िनयम समस्त वैिदक वाङ्मय में िकस प्रकार लागू होत े
है यह बताया गया है तथा स्वर प्रििया में वैिदक मन्त्रों का ईच्चारण िकस प्रकार से 
िकया जाय आसका िवस्तार से िववेचन िकया गया है । 
 

         पािणनी के सम्बन्ध में ऄनेक प्रकार की िकंवदिन्तयां प्रचिलत हैं, 
कथासररत्सागर में एक िकंवदन्ती आस प्रकार है - वषा नामक एक अचाया पािणनी 
के गुरू थे । ईनके पास पािणनी और कात्यायन दोनों पढा करत ेथ े। दोनों िशष्यों में 
कात्यायन ऄिधक कुशाग्र बुिि के थे । कात्यायन सभी िवषयों में पािणनी से अगे 
थे। यह िस्थित पािणनी को सहन न हो सकी । आसिलए वे गुरूगृह छोड़कर िहमालय 
पर चले गये । वहा ंईन्होंन ेिशव को प्रसन्न करने के िलए किोर तपस्या की । िशव ने 
प्रसन्न होकर ईन्हें प्रितभाशाली बुिि प्रदान की । िशव में पािणनी के सम्मुख 14 
बार ऄपना डमरू बजाया । डमरू से जो ध्विन िनकली ईनका ऄनशुरण करते ह ए 
पािणनी ने ऄङ्ईण, ऊलृक, एओङ अिद 14 सूत्रों की रचना की जो माहशे्वर सूत्र 
के नाम से प्रिसि है । संस्कृत का समस्त व्याकरण आन्हीं 14 माहशे्वर सूत्रों पर 
ऄवलिम्बत है । ऄष््ाध्यायी का अधार यही 14 सूत्र हैं । 
 

        एक ऄध्ययन के ऄनुसार पािणनी की ग्राह्यशिि जन्म से ही तीव्र थी ईन्होंन े
दखेा िक मानव अयु मयाादा तथा व्याकरण के िवस्तार का अपस में मेल बैिना 
सम्भव नहीं है । आसिलए पािणनी ने व्याकरण में सुधार करन े तथा िनयमों के 
िनधाारण तथा ऄशुि शब्दों को िीक करन े का िनश्चय िकया और व्याकरण 
सामाग्री का ऄध्ययन करने के िलए यात्रा प्रारम्भ की । यात्रा के समय ईनकी ऄनके 
िवद्वानों से भें् ह यी । आसी यात्रा के समय ईनकी भें् इश्वर दवे नाक के एक 
प्रकाण्ड िवद्वान से ह यी । पािणनी ने ईनके सम्मुख ऄपन ेनवीन व्याकरण की योजना 
प्रस्तुत की । इश्वर दवे का मागादशान प्राप्त कर पािणनी एकान्त स्थान पर चले गये। 
वहा ंबैिकर ईन्होंने अि ऄध्यायों के नय ेव्याकरण का िनमााण िकया । िफर ईन्होंन े
ऄपन े आस ग्रन्थ को पा्िलपुत्र के राजा नन्द के पास िभजवाया । राजा नन्द की 
अज्ञा से आस ग्रन्थ को सम्पूणा मगधराज्य में पढवाया गया और तभी से पािणनी 
मगध नरेश नन्द के िमत्र बन गये । तभी से पािणनी का यह ग्रन्थ ऄष््ाध्यायी के 
नाम से िवख्यात हो गया । 
 

         वास्तव में महिषा पािणनी न ेऄष््ाध्यायी की रचना कर सम्पूणा संस्कृत वाङ्मय 
का महान ्ईपकार िकया है । िवश्व हमेशा ऐसे महान, योगी महिषा पािणनी का 
ऊणी रहगेा । 
 
 
 

 
 
 

िवश्वस्थे निह िवश्वसीित मनुजोsिवश्वस्थमैत्रींगत: 
सम्बन्धश्च सुधूतातामुपगतस्स्वाथाािदयुिोsभवत्। 
िवत्तं लक्ष्यमहो नृणां िकमिप हा नान्यित्प्रयं िनिश्चतं 

कालोsसौ िवपरीततामुपगत: िकं कारणं ह ेिवधे ! ।।०१।। 

  
मयाादा गुरुिशष्ययोरपगता स्नेहः िपतापुत्रयोः 
दम्पत्त्याश्च परस्परं सुखभरस्त्यागो न सन्दृश्यते। 
त्यक्त्वा गेहसुपाच्यभोजनमहो! पण्यां जनै: खाद्यते 

कालोsसौ िवपरीततामुपगतः िकं कारणं ह ेिवधे ! ।।०२।। 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

स्वामीमूखावरो िववेकरिहतो ज्ञानी च तत्सेवको 
नम्यश्श्लाघ्यतमश्च मूढमनुजो िवद्वान्प्रहयेोsभवत्। 
िशष्यश्चोच्चपदिस्थतो गुरुवरो जातस्तथा िनष्पद: 

कालोsसौ िवपरीततामुपगत: िकं कारणं ह ेिवधे ! ।।०३।। 

  
ज्ञानी भोजनदलुाभोsज्ञमनुजो लक्ष्मीपितजाायते 
अच्छाद्यं बह मूल्यवस्तु मनुजैहाटे्ट तथोद्घाट्यते। 
मागेषु प्रितभा च भानयमधुना सत्तासु सन्दृश्यते 

कालोsसौ िवपरीततामुपगत: िकं कारणं ह ेिवधे ! ।।०४।। 

  
पूजापािसुकमाधमािनरत: प्राच्य: जड: प्रोच्यते 

भक्ष्याभक्ष्यकुकमापापिनरतश्श्लाघ्यस्ससमै: क्यते। 
त्यक्त्वा स्वात्मगतं सुखं मृगसमं सवैबािह: ढंूढ्यते 

कालोsसौ िवपरीततामुपगत: िकं कारणं ह ेिवधे ! ।।०५।। 
 
 

िकं कारण ंहे िवधे ! ? 

डॉ.शिशकान्तितवारी"शिशधरः 
सहायकाचाया (दशान) 

डॉ. कृष्ण चन्र पाण्डे 
सहायक अचाया (सािहत्य) 

अत्मज्ञान ंिवना मनुष्यजीवन ंिनरथाकिमित एका िवचारणा  

ऄिनल शास्त्री 
िलिपक (शैक्षिणक) 



 
 
 

ऄिहंसा परमो धमास्तथािहंसा परं तपः । 
ऄिहंसा परमं सत्यं यतो धमाः प्रवतात े॥ 
ऄिहंसा परमो धमास्तथािहंसा परो दमः । 
ऄिहंसा परमं वानमिहंसा परमं तपः ॥ 

(महाभारत ऄनु० २१/१९-५४) 
        ऄिहंसा परम धमा है, ऄिहंसा परम तप है और ऄिहंसा परम सत्य है क्योंिक 
ईसी से धमा की प्रवृित्त होती है ।  
        ऄिहंसा परम धमा है, ऄिहंसा परम संयम है, ऄिहंसा परम दान है और ऄिहंसा 
परम तप है । 

यथा धेनुसहस्रषे ुवत्सो िवन्दित मातरम ्। 
तथा पूवाकृत ंकमा कताारमनगुच्छित ॥ 

महाभारत ऄनु० ४८/१४ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

        जैसे बछड़ा सहस्रों (हजारों) गौओं में से ऄपनी माुँ को पहचानकर ईसे ढूुँढ 
लेता है, वैसे ही पूवा में िकया ह अ कमा भी ऄपने कताा के पास पह ुँच जाता है ।  
        आसिलए ऄपने मन एवं रृदय में दृढ िनश्चय रखना चािहए की पाप कमा कभी 
ख़त्म नहीं होते, ईनके दषु्पररणाम भोगने ही पड़ते हैं । 

अयुषः क्षण एकोऽिपसवारत्ननैा लभ्यत े। 
नीयत ेतद्वथृा येनप्रमाद: सुमहानहो ।। 

योगवािसष्ि - ६.१७५.७८ 
        अयु का एक-एक क्षण भी संसार के सभी रत्नों से नही पाया जा सकता है, 
ईस अयु को यिद कोइ व्यथा में खोता है तो ऄहो! यह तो बड़ा भारी प्रमाद है । 

रागदे्वषिवयुिैस्त ुिवषयािनिन्रयशै्चरन्  । 
अत्मवश्यिैवाधयेात्मा प्रसादमिधगच्छित ॥ 

(श्रीमद्भागवत २/६४) 
       िवषयों के िचन्तन को सब ऄनथों का मूल बतलाया गया। ऄब यह मोक्ष का 
साधन बतलाया जाता है । 
       असिि और दे्वष को राग दे्वष कहते हैं। आन दोनों को लेकर ही आिन्रयों की 
स्वाभािवक प्रवृित्त ह अ करती है । परंतु जो ममुुक्ष ुहोता है वह स्वाधीन ऄन्तःकरण 
वाला होता है। ऐसा पुरुष राग दे्वष से रिहत और ऄपन े वश में की ह इ श्रोत्रािद 
आिन्रयों द्वारा ऄिनवाया िवषयों को ग्रहण करता ह अ प्रसाद को प्राप्त होता है। 
प्रसन्नता और स्वास््य को प्रसाद कहते हैं । 

चरन ्वै मधु िवन्दित चरन ्स्वादमुदुम्बरम ्। 
सूयास्य पश्य श्रेमाण ंयो न तन्रयत ेचरन् ।। 

चरैविेत, चरैविेत ।। 
        ऐतरेय ब्राह्मण कमाशील व्यिि ही परािम, पुरुषाथा और ज्ञान के द्वारा लक्ष्य 
रूपी फल को प्राप्त करता है। जैसे सूया को ही दिेखए। सूया िनत्य चलता है, कभी 
अलस्य नही करता । आसिलए ह ेमनुष्यों ! गितशील रहो, चलते रहो । 
 

महक्षषच प्रभा 5 

क्षशऺा 

ज्ञानामतृम ्

डॉ. नवीन शमाा 
ज्योितषाचाया 

 
 

रत्नगभाा धरा सुिस्मता श्यामला । 
िदव्यतीथाास्त्ाः पवाताः िसन्धवः। 
िनझारा वाि्काश्चात्र दवेालयाः। 
भव्यमेतित्प्रयं भारतं भूतले ॥१॥ 

 

वेदवेदांग-सत्काव्य-रत्नाकरा । 
लोकिवद्याकलाः कामदा मोक्षदाः। 
रम्यरामायणं श्रीमहाभारतं । 
राष् र्मेतद्वरं भारतं भूतले ॥२॥ 

 

यत्र दवेी सती शारदा जानकी । 
चानुसूया िशवा रौपदी पििनी । 
सिन्त सवाा आमा वत्सला मातरः। 
शिियुिं िशवं भारतं भूतले ॥३॥ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

रामकृष्णौ हरी वधामानो िजनो । 
गौतमः शंकर: पािणिन नकः। 

धािमाका साधवश्चात्र दशेेऽभवन् । 
दिेशकानािमदं भारतं भूतले ॥४॥ 

 

भारतीया दयासागरा मानवा । 
ज्ञानिवज्ञानयोभाास्कराः कमािाः। 
मानवी भावना भासते संस्कृतौ । 
सत्यसंशोधकं भारतं भूतले ॥५॥ 

 

सन्तु बाला जवा जागरा जाियनो । 
भानयवन्तो बुधाः रािष् र्या िविमाः। 
प्रािणनो िनभायाः सन्तु सवे सदा । 
संस्कृतं बोधकं भारतं भूतले ॥६॥ 

 

जयतु भारतम् 

संस्कृत बोधकं भारत ंभूतले 

 
 
 
 

अलस्यं िह मनुष्याणां शरीरस्थो महान् ररपुः। 
नास्त्युद्यमसमो बन्धुः कृत्वा यं नावसीदित ।। 

 

ऄथा – व्यिि का सबसे बड़ा दशु्मन अलस्य होता है, व्यिि का पररश्रम ही 
ईसका सच्चा िमत्र होता है, क्योंिक जब भी मनुष्य पररश्रम करता है तो वह दखुी 
नहीं होता है और हमेशा खुश ही रहता है । 

ऄमृतवचनम ्



 
 
        अजकल प्रायः दखेने में अता है की लोग अधुिनकता और पिश्चमी सभ्यता में आतने खो 
गए की ईन्हें यह पता ही नहीं की क्या गलत है और क्या सही । पिश्चमी सभ्यता के प्रभाव में हम 
ऄपनी संस्कृित, सभ्यता एवं मनोबल को आतना ऄिधक िगरा चुके हैं की ईन्हें ईिने में न जाने 
िकतने युग बीत जायें कहा नहीं जा सकता । प्रायः जन्मिदन बड़े खु़शी से मनात ेहैं । खैर मनाना 
भी चािहए लेिकन मोमबत्ती जलाकर ईसे फंूक मार कर बुझा दतेे हैं, केक को का् कर िखलाते 
हैं, ईस राित्र में जागरण के बदले प्रायः लोग मौज-मस्ती के साथ शराब और तामिसक भोजन 
करते हैं । यह कहाुँ का िनयम है, आसिलए भारतीय पद्दित से जन्मिदन मनायें और ऄपन ेिप्रयजनों 
को दीघाायु बनायें । शास्त्रों में जन्मिदन मनाए जान ेको वधाापन संस्कार कहा गया है । जन्म ितिथ 
पर वधाापन संस्कार सभी लोग संपन्न नहीं कर पाते हैं ।  
 

        ऐसे में हम अपको बतान ेजा रह ेहैं, कुछ असान काम िजन्हें करके अप भी लंबी ईम्र व 
स्वस्थ शरीर पा सकत ेहैं । जन्मिदन के िदन सुबह जल्दी जागना चािहए । सुबह 4 बजे से 6 बजे 
के बीच ब्रह्म मुहूता होता है, आस समय में प्रितिदन जागने से ईम्र बढती है । मन में गणेशजी का, 
ऄपन ेआष्् दवे का एवं गुरुदवे का ध्यान करें व अंखें खोलें िनत्यकमों से िनिव्रत हो कर स्नान करें । 
हो सके तो ितल के ईब्न से स्नान करें । प्रथम पूजनीय दवेता भगवान गणेशजी का गंध, पुष्प, 
ऄक्षत, धूप, दीप से पूजन करें । लडू्ड और दवूाा समिपात करें । जन्मिदन के िदन दीपक व मोमबत्ती 
को बुझाना नहीं चािहए । िहंद ूमान्यता है िक शुभ कायों के िलए जलाए दीपक को बुझाने वाला 
व्यिि नरक भोगता है । जन्मिदन के िदन िजतन ेसाल की ईम्र हो ईतने ही दीपक िकसी मंिदर में 
दान करना चािहए । आस िदन जन्मनक्षत्र का पूजन िकया जाता है । जन्मिदन पर ऄष््िचरंजीवी 
महापुरुषों  का पूजन व स्मरण करना चािहए । ऄष््िचरंजीवी- ऄश्वथामा, दैत्यराज बिल, वेद 
व्यास, हनुमान, िवभीषण, कृपाचाया, परशुराम और माका ण्डये ऊिष ये अि िचरंजीवी महापुरुष 
हैं, िजन्हें ऄमरत्व प्राप्त है । ऄष््िचरंजीवी को प्रणाम करें । िजतनी बार हो सके ये मंत्र बोलें । मंत्र 
आस प्रकार हैं….. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ऄश्वत्थामा बिलव्याासो हनूमाशं्च िवभीषणः । 
कृपः परशुरामश्च सप्तएत ैिचरजीिवनः ।। 
सप्तैतान ्संस्मरिेन्नत्य ंमाका ण्डयेमथाष््मम ्। 
जीवेद्वषाशत ंसोिप सवाव्यािधिवविजातम ्।। 

 

        ऄथाात ्ऄश्वथामा, दैत्यराज बिल, वेद व्यास, हनुमान, िवभीषण, कृपाचाया, परशुराम और 
माका ण्डये ऊिष को प्रणाम है । आन नामों के प्रितिदन प्रातः स्मरण करने से सभी बीमाररया ं
समाप्त होती हैं और मनुष्य 100 वषा तक की ईम्र को प्राप्त करता है । 
 

        ॎ कुलदवेताभ्यो नमः मंत्र से कुलदवेता का पूजन करें । माका ण्डये से दीघाायु की प्राथाना 
करें । ितल और गुड़ के लडू्ड, दधू ऄिपात करें । स्वयं भी ितल-गुड़ के लडू्ड और दधू का सेवन करें । 
आस िदन नेल कि्ंग या शेिवंग नहीं करना चािहए । माता-िपता का ऄशीवााद लें । सभी 
अदरणीय लोगों और ऄपन ेगुरुजनों का अशीवााद लें । बच्चों को ईपहार में िसक्का व रूपया दें । 
ऄगर हो सके तो घर में हवन कर ब्राह्मण भोजन करवाकर दिक्षणा दें व ईनसे अशीवााद ऄवश्य 
लेना चािहए ।  
 

(१)  महाभारत के रचियता हैं ? 
(क) कािलदास      (ख) ब्यास      (ग) वाल्मीिक    (घ) वाणभट्ट 
(२) ऊनवेद का िवभाजन है ? 
(क) 18 पवों        (ख) 7 काण्डों  (ग) 10 मण्डलों  (घ) 100 सुिों  
(३)  संस्कृत का अिदकाव्य है ? 
(क) रामायण      (ख) महाभारत (ग) रघुवंश        (घ) भागवत । 
(४) िवष्णु सहस्त्रनाम स्त्रोत है ? 
(क) िवष्णु पुराण (ख) महाभारत (ग) भागवत       (घ) रामायण 
(५) िशव मिहमा स्त्रोत के रचियता हैं । 
(क) पुष्पदन्त      (ख) शंकराचाया (ग) शुिाचाया    (घ) बुधकौिशक 
(६) ईत्तररामचररतम् का प्रमुख रस हैं ? 
(क) शान्त          (ख) वीर           (ग) करुण         (घ) शृ्रगांर 
(७)  ईत्तररामचररतम ्का पे्रणता है ? 
(क) भवभूित      (ख) कािलदास   (ग) भारिव        (घ) हषा 
(८) गायत्री मन्त्र के रष््ा हैं ? 
(क) विसष््        (ख) भारद्वाज     (ग) गृत्समद       (घ) िवश्वािमत्र 
(९) नाट्यशास्त्र के प्रवताक हैं ? 
(क) ऄश्वघोष      (ख) भरतमुिन   (ग) सायणाचाया  (घ) कािलदास 
(१॰) शब्द का मुख्य ऄथा होता है ? 
(क) वाच्याथा        (ख) व्यड़्नयाथा   (ग) लक्ष्याथा       (घ) तत्पयााथा 
 
 

क्षशऺा 

महक्षषच प्रभा 6 

(चतुथािस्य ईत्तरािण) 
(1) महाभारत (2) कमायोग (3) ऄजुानिवषादयोग (4) 700 (5) कुरूके्षत्र 
(6)   ईश्ना       (7) 41          (8)  4                     (9)18    (10) शंक 

(ईत्तरािण ऄिग्रम ेऄिे) 

भारतीय संस्कृित के ऄनुसार जन्मिदन कैसे मनाए ं

अचाया दीपक कौिशक 
िलिपक (शैक्षिणक शाखा) 

 
 

१. देशभि िनभीक होते ह ै।                देशभिाः िनभीकाः भविन्त । 
२. राम स्वभाव स ेदयालु है  ।               रामः स्वभावेन दयालुः ऄिस्त । 
३. हम सब पढते ह ै।                           वयं पिामः । 
४. मैं भोपाल जाउुँ गा ।                       ऄह ंभोपालं गिमष्यािम । 
५. सीता ्ी.वी देखती ह ै।                   सीता दरूदशानं पश्यित । 
६. जंगल में मोर नाच रहे ह ै।               वने मयूराः नृत्यिन्त । 
७. भारतीय संस्कृित सवाशे्रष्ि है ।         भारतीय संस्कृितः सवाशे्रष्िोऽिस्त। 
८. हम सब िमलकर काया करेंगें ।         वयं िमिलत्वा कायं कररष्यामः । 
९. मीना रोज जल पीती है ।                मीना प्रितिदन जलं िपबित । 
१०. हम सब एक ही संस्कृित के            वयं सवेऽिप एकस्याः संस्कृतेः 
         ईपासक ह ै।                                  समुपासकाः सिन्त । 

 
 
 

एकः बालकः िवद्यालयात् शीघ्रं गृहमागतवान् । 
माता –    िकमथं शीघ्रमागतः भो ! 
बालकः- ऄहम् एकं मशकं माररतवान् । ऄतः िशिक्षका माम्                   
               गृहं पे्रिषतवती । 
माता -    मशकं माररतवान,् एतदथामेव गृहं पे्रिषतवती ? 
बालकः – अम माता ! मशकः िशिक्षकायाः कपोले ईपिवष््ः          
               असीत् । 
 
पत्नी -   स्वामी तव शरीरे एतत् िनचोलं (श ा्) सुन्दर ंप्रतीयते । 
पितः-    िकयत् ऄिप मम गुणगानं करोत ुनाम तां नूतनशाि्का न           
             मेिलष्यित । 
पत्नी (िोधेन)- केवलं तव िनचोलं सुन्दरमिस्त मुखं तु वानरः आव   
             ऄिस्त । 

संस्कृत हास्यकिणका 

व्यवहारवाक्यािन 

प्रश्नमञ्जरी 



 
 
        मतभेदस्य िवरोधस्य वा ऄभावः एकता आित ईच्यते । 
एकतायाः ऄपरं नाम "ऐक्यं संघ्नं" वा आत्यिप वतात े । 
मनुष्माणां सांसाररक जीवनस्य कृते एकता महान् लाभकारी 
गुणोऽिस्त । यिद संसारे मनुष्यषेु एकता न स्यात् तिहा तेषा ं
एकिदनस्यािप जीवनं कििनं सम्पद्येत । एकतायां महती शििः 
भवित यत् कायाम् एकेन न कतु ंशक्यते तद ्बह नां सिम्मिलतेन 
समुदायेन सुगमतया एव भवित । वतामानसमये एकतायाः 
महान ्ऄभावोऽिस्त । पररवार ेसमाजे दशे ेतथा सम्पूणे संसारे 
सवात्रैव ऄनेकतायाः मतभेदस्य च भंयकरः झंझावातः 
प्रवाहमानः दृश्यते । एतस्य प्रधान ं कारणं तु स्वाथापरता एव 
ऄिस्त। ऄतः एकतायाः स्थापनाय परस्परं स्नेह-सौहादा-
वधानाय च स्वाथासाधनेन सहैव परेषामिप स्वाथा रक्षणाय ईपरर 
ध्यानदानं परमावश्यकं वताते । 

 
 
 
 
 

सा िवद्या या मदं हिन्त, सा श्रीयााऽिथाषु वषाित । 
धमाानुसाररणी या च, सा बुििरिभधीयते ।। 

 

         वास्तिवक िवद्या (ज्ञान) वही है जो ऄहंकार का नाश 
करती है, धान वही है जो याचकों को िमलकर सन्तुष्् करे 
और जो धमा का ऄनुसरण करे वही वास्तिवक बुिि मानी 
जाती है । 

 
 
 

माुँ, माुँ त्वम्  संसारस्य ऄनुपम् ईपहार, 
न त्वया सदृश्य कस्याः स्नेहम्, 
करुणा-ममतायाः त्वम् मूिता, 

न कोऄिप कतु्ताम् शक्नोित तव क्षितपूिता । 
 

तव चरणयोः मम जीवनम् ऄिस्त, 
‘माुँ’ शब्दस्य मिहमा ऄपार, 
न माुँ सदृश्य कस्याः प्यार, 

माुँ त्वम् संसारस्य ऄनुपम् ईपहार । 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

कुछ माुँगा नही, कुछ चाहा नही 
बदला बस खुद को िक-ररश्ता ्ू् न जाये कहीं 

अदतों को बदला, चाहतों को बदला, 
भले मेरे ऄरमानों ने, ऄपनी करव् को बदला 

समन्दर की एक बूंद, बन जाउ भले 
बस समन्दर में, मेरा ऄिस्तत्व तो रह-े-- 

        किणाका पािक द्वारा िलखी यह पंििया प्रत्येक स्त्री के मन का बात कह रही है । स्त्री के पास पे्रम 
करने की और िजस पर पे्रम करेगी ईसके िलए सवास्व ऄपाण करने की शिि है । ऄनािद काल से ही स्त्री 
ने ऄपनी आस शिि का प्रयोग भी िकया है तभी तो अज 21वीं सदी में धरती से लेकर पाताल तक हर 

क्षेत्र के िनमााण में स्त्री का  ऄतुलनीय योगदान रहा है ।  
        भारत की परपंराओ में सवाश्रेष्ि कालों में से एक रामायण काल था । रामकाल में िस्त्रयाुँ िस्त्रयाुँ 
ही थी व  पुरुष पुरुष ही थे । पुरषों का काम िस्त्रयाुँ कर सकती है आस िवषय में रामकाल में कोइ शंका 
नही थी । तभी तो राम के वनवास में जाना मान्य िकया तो विशष्ि ने स्पष्् शब्दों में कहाः- 

"अत्मा िह दारा सवेषां वारसंग्रहविता नाम् । 
अत्मेयिमित रामस्थ पालिचष्यित मेिदनी ।।" 

        ऄथाात स्त्री पित की अत्मा ही है । सीता राम की अत्मा होन ेके कारण जब राम वन को प्रस्थान 
करेंगे तो सीता ही राज्य चलायेंगी । परन्तु संदहे तो आस बात का है िक क्या पुरुष भी िस्त्रयों का काम 
कर सकें गे ? गभाधारण, िशशुपालन, ईनका िशक्षण आत्यािद काया पूरुष कदािप नहीं कर सकत े। स्त्री 
की अिथाक स्वतंत्रता के नाम पर एकमात्र भार जो पुरुष पर है वह भी कम हो जाता है न केवल आतना 
ऄिपतु आसी होड में अगे िनकलने में लगी िस्त्रयां प्रकृित प्रदत्त गुण यथा वात्सल्य, मृदतुा, करूणा खो 
रही है । स्त्री डॉक््र न बनेगी तो चलेगा, वकील न बनेगी तो भी कुछ न िबगड़गेा परन्तु स्त्री मामा, 
सहचरी व सखी तो ऄवश्य बनें । िजन गुणों के कारण स्त्री की िवशषेता है ईन्हें बचाने के प्रयत्न में एक 
अदशा की अवश्यकता है । ईस अदशा के रूप में ऄिन्तम िवकल्प ऄथाात् सीता माता है । 
 
 

 
 

 
प्रयत्नेन काये सुिसििजानानाम् 
प्रयत्नेन सह्बुििवृििजानानाम् । 
प्रयत्नेन युिे जय स्याज्जनानाम, 
प्रयत्नो िवधेयः प्रयत्नो िवधेयः ।। 

 

प्रयत्नो धीराः समुरं तरिन्त, 
प्रयत्नेन वीराः िगरीन् लङ्घयिन्त । 
प्रयत्नेन िवज्ञाः िवयत्यप्तिन्त, 
प्रयत्नो िवधेयः प्रयत्नो िवधेयः ।। 

 

किोरः प्रयत्नान्मृदत्वम ंप्रयाित, 
किोरः प्रयत्नादसाध्यम् । 

प्रयत्नादयोनयाः सुयोनधा भविन्त, 
प्रयत्नो िवधेयः प्रयत्नो िवधेयः ।। 

 

प्रयत्नेन मुििं िश्रताः भारतीयाः 
प्रयत्नेन ऊििं गताः भारतीयाः । 
प्रयत्नेन िवश्विप्रया भारतीयाः 
प्रयत्नो िवधेयः प्रयत्नो िवधेयः ।। 

 
 

 
        यिस्मन ् भारतदशे े बालकै: ब्रह्मिवद्या, शास्त्र िवद्या, आत्यादी िवद्या िशक्ष्यत े स्म । तत्रैव 
ऄद्यतनीया: बालका: िकि वान्तः सिन्त । यस्य भारतदशेस्य िदनारम्भः संस्कृतमन्त्रेण यज्ञेन भजन - 
कीतानेन भवित स्म । तत्रैव ऄद्य िदनारम्भ:" जाने मेरी जाने मन बचपन का प्यार मेरा भूल नहीं जाना 
रे" आत्यनेन गीतेन भवित । नाद्यािभभावका: जागरूका: सिन्त न च बालका: । पूवं बालका: 
खेलक्षेत्रमागत्य बहव्यः िीडा: खेलिन्त स्म, परन्त्वद्य सवााः िीडा: ऄस्माकं दरूवाण्यामेव समािहताः 
वत्तान्ते । ऄिभभावका: ऄिप स्विमत्रेण सह दरूवाण्यां संलननाः सिन्त । 
        पूवातनीया: य ेबालका: भविन्त स्म ते स्वदशे ं प्रित, स्वराष् र्ं प्रित, स्वसामाजं प्रित, स्वकताव्यं 
प्रित, स्विपतरौ प्रित जागरूकाः ईत्तरदाियन: भिविन्त स्म । ऄद्य बालका: 
चलिचत्रािभनेतािभनते्रीणाञ्च बहूिन नामािन जानिन्त । परन्तु स्वराष् र्स्य के के कित िािन्तकारा: 
सिन्त िवषयेऽिस्मन् िकमिप न जानिन्त । ऄिधका: तु आदमिप न जानिन्त यदस्माकम्भारतदशे: कदा 
स्वतन्त्रता ं प्राप्तवान् । यस्यदशेस्य युवानः बालकाश्च स्वराष् र्िवषये िकमिप न जानिन्त तिहा 
तस्यराष् र्स्योन्नितं कथं सम्भवेत् । ऄद्यत्वेऽिभभावका: ऄिप स्वबालकान् न बोधयिन्त स्मारयिन्त च 
यत् तेषा ंदशेस्य आितहासः कः असीत,् भिवष्ये िकं कताव्यमिस्त स्वदशेस्य कृत े। 
        बालका: स्वराष् र्िवषय ेिकमिप न जानिन्त स्वराष् र्ं प्रित जगरूकाः न सिन्त । एतेषामुत्तरदाियन: 
के सिन्त । ऄिभभावका:, िशक्षका:, समाजा:, ईत सवाकारा: । 
        सवाािधकाः युवानः बालकाश्च भारते एव सिन्त परन्तु भारतस्य तु ऄन्यैव दशा ऄिस्त । 
ऄिधकांशा: युवान: बालकाश्च मद्यपानेन, धुम्रपानेन, कामवसनया च युिाः सिन्त । एतेषा ं
सवेषामुत्तरदाियन: मूलरूपेणािभभावका: एव सिन्त तद्पश्चात ्सवाकारा: । 
ऄिभभावका: सवाकाराश्च यिद भारतस्य यूनः बालकान ् च प्रत्यधुनािप िकिञ्चदवधानं दद्यु: तिहा 
भारतस्योन्नितं कोऽिप नावरोि ुं शक्नोित । ऄथ च भारत ं पुनः स्वनष््मिधकारं स्थानमञ्च प्राप्तु ं
शक्नोित । 
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पंकज  
(शास्त्री, िद्वतीय वषा) 

माधवी  
अचाया प्रथम वषा 

ऄद्यतनीया: बालकाः युवानश्च प्रयत्नो िवधेयः 

कुसुम  
(शास्त्री तृतीय वषा) 

माुँ 

अिदनाथ सांवत 
शास्त्री िद्वितय वषा (सािहत्य) 

नारी-जीवन का ऄिन्तम अदशा 

सुभािषतािन 

एकता 

रजनी (संस्कृत पत्रकाररता) 



ऑल आिण्डया आन््र िवश्विवद्यालय ताइ-
कवाण्डो प्रितयोिगता 2021-2022 में 
िवश्विवद्यालय के शास्त्री प्रथम वषा के िवद्याथी 
दीपक ने प्रथम, िद्वतीय, तृतीय चरण में प्रथम 
स्थान प्राप्त कर िवश्विवद्यालय का नाम राष् र्ीय 
स्तर पर रोशन िकया ।

 
 
 
 
 
 
 

भारत के िलये तू ह अ बिलदान भगत िसंह । 
था तुझको मुल्को-कौम का ऄिभमान भगत िसंह ।। 

 

वह ददा तेरे िदल में वतन का समा गया । 
िजसके िलये तू हो गया कुबाान भगत िसंह ।। 

 

वह कौल तेरा और िदली अरजू तेरी । 
है िहन्द के हर कूचे में एलान भगत िसंह ।। 

 

फांसी पै चढके तूने जहां को िदखा िदया । 
हम क्यों न बने तेरे कदरदान भगत िसंह ।। 

 

प्यारा न हो क्यों मादरे-भारत के दलुारे । 
था जानो-िजगर और मेरी शान भगत िसंह ।। 

 

हरएक ने दखेा तुझे हैरत की नजर से । 
हर िदल में तेरा हो गया स्थान भगत िसंह ।। 

 

भूलेगा कयामत में भी हरिगज न ए 'िकशोर' । 
माता को िदया सौंप िदलोजान भगत िसंह ।। 

 
 
 
 
 

अज ईिते ही मेरी अंखें भर अइ है 
अज मुझे िफर िपता की याद अइ है 

 

हर िपता की तरह ईन्होंने बाहों में सुलाया था 
थोड़ा बड़ा ह अ मुझे कंधे पर िबिाया था 
मुझे हंसाने सुलाने को बाहों में झूलाया था 

पा..पा.. कह कर ईन्होंने चलना िसखाया था 
 

जब भी कोइ होती थी मुझे ईलझन 
भारी भारी जब होता था मेरा मन 
जब बैि जाते ईनके पास एक क्षण 

ईसी वि हल्का हो जाता मेरा तन मन 
 

कइ बार लगता जैसे कमरे में ले्े हो 
कइ बार लगता जैसे अंगन में बैिे हो 
कइ बार लगता जैसे वो हमसे ऐंिे हो 
कइ बार लगता है जैसे खुिशयां समे्े हो 

 

हर जगह ईनकी यादें दतेी िदखाइ है। 
अज मुझे िफर िपता की याद अइ है ।। 

 
 
 
 
 
 
 

जब वह थ,े तो ना सर पर कोइ भार था 
ईनका मुझ पर खुिशयों भरा प्यार था 
ईनको बताते ही हर सपना साकार था 
ईनके समय खुशीभरा पूणा पररवार था 

 

ईनके जाने के बाद,  िपता िबन हालात बुरी है 
िजम्मेदाररयों का बोझ है, सब आच्छाएं ऄधूरी है 
बंध गया एक बंधन में, बस हर तरफ मजबूरी है 
चली गइ अजादी सारी,सब सपनों में भी दरूी है 

 

मेरी िहम्मत, मेरी आज्जत, मेरी पहचान थे िपता 
मेरी दौलत, मेरी ताकत,  मेरी  शान थे िपता 
मेरी खुशी, मेरा मान, मेरा ऄिभमान थे िपता 
मेरी आच्छा पूरी करने वाले, मेरे भगवान थे िपता 

घर के हर कण में ईनकी यादें समाइ है 
अज भी ईनकी बातें दतेी सुनाइ है 
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        ऄस्माकं दशे ेऄनेका: ईत्सवाः भविन्त । तेषु 
होिलकोत्सवः ईत्साहवधाकः भवित । ऄयम 
ईत्सवः वसन्ते भवित । फाल्गुन पूणीमायां 
होिलकादाहः भवित । ऄिस्मन िदवसे सवे जनाः 
गृह-गृह े गत्वा रंग ऄबीरः परस्परम् अलेपनम् 
कुवािन्त । 
         जनाः सायंकाले बह िवधम ्गीत ंगायिन्त । 
ऄिस्मन् िदवसे गृह-गृह े िविवधािन िनमीयन्ते ! 
होिलकोत्सवे एका सुत्रिसिा कथा प्रस्तूयतेऽत्त 
िहरण्यकिशपोः भिगनी होिलकास्वभृअतू 
संतोषाय स्वकीयं भृतृज ं प्रच्वि ऄन्गके िनधाय 
सगवा विौ प्रिवष््ा यतः वरदान प्रमावद ्व्रिछः 
ता ंदगुधुा न प्रभवतिस्म िकंतु ऄद्य भगवतः कृपया 
होिलका भस्म्साज्जता । बालकः प्रहलाद 
इश्वरस्य प्रसादने पृतापेन च सुरिक्षतः असीत । 
ऄंते च भगवान नृिसंह:  िहरण्यकिषपुम् 
ऄमारयत । प्रह्रादस्य चररत्रेण ऐषा िशक्षा प्राप्त 
भवित िनन्दन्तु नीितिनपुणा, यिद वा स्तुवन्तु 
लक्ष्मीः समािवषतु गच्छतु वा यथेष्िम् ऄदैव वा 
मरणमस्तु युगान्तर े वा, न्यायतपथः पृिवचलंित 
पदं न धीराः 
 नीलम (अचाया सािहत्य) 
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भारतीय पवा होली िपता की याद 

प्यार ेलाल 
िलिपक (शैक्षिणक शाखा) 

(िब्रि्श राज के प्रितबिंधत सािहत्य से) 

शहीद भगत िसंह 

 

        मानवता मनुष्य होन ेकी पहचान है मानव में 
मानवता का स्पशा रहना जरूरी है यह एक 
स्वाभािवक चीज है जो हर आंसान में होनी चािहए 
मानवता को आंसािनयत या मनुष्यता भी कहत े हैं 
क्योंिक यह िकसी के भी व्यिित्व को बताती है 
मानवता दया का ऄपर नाम हैं । 
 
 

        समस्त संसार का एक ही मूलमंत्र होना 
चािहए, वो है जीवमात्र पर दया करना यह दया 
भाव मनुष्य का मनुष्य के प्रित होती है जीवमात्र पर 
दया करना ही मानवता है पृ्वी पर मनुष्य सबसे 
ईत्तम और सवाश्रेष्ि प्रजाित है हमारा यह दाियत्व है 
िक हम सभी के प्रित मानवता िनभाए मानवता 
रखन ेवाला मनुष्य सदैव परोपकार करता हैं । 

िशवानी (अचाया िद्वतीय वषा) 

मानवता 

 
 
        ऄवााचीनकाले मानवस्य जीवनमिस्त । वात्ताापत्रम ् ऄस्माकं ज्ञानस्य गंङगा आव । यथा प्रभात े करदशानम ् अवश्यकं सञ्जताम ् । वात्ताापत्राणा ं महत्त्वम ् एवम ्
ऄनन्यसाधारणम ्। िविवधाः वातााः िवस्ताररूपेण वात्ताापत्र ेवतान्त े। वातााः समाहरिन्त । सम्पादकाः ताः वात्तााः सम्पादयिन्त जनानाम ्ऄग्र ेस्थापयिन्त च । पी. ्ी. अय्, 
य.ू एन.् अय्. समाचार भारती आत्यादयः िवख्याताः वात्ताासंस्थाः । ऄमुना एव दरूिस्थताः जनाः दशे-िवदशेप्रदशेजनपदादीनां समाचारैः ऄवगताः भविन्त । ऄनेन माध्यमेन 
ऄत्यल्पसमयेनैव सामािजकराजनैितक-अिथाक-गितिवधयः सम्पूणा दशेिवदशे े प्रचाररताः भविन्त । मुख्यतः मानवः संवेदनशीलः प्राणी िवद्यत े । ऄसौ सवादा स्वस्य 
स्वसमाजस्य दशेस्य राष् र्स्य च ईन्नितम ्आच्छितः । 

वात्ताापत्रम्वात्ताापत्रम्  

शीतल (संस्कृत पत्रकाररता) 


